
STRUMENTI PER UN
INVECCHIAMENTO CONSAPEVOLE

COMUNE
DI PIACENZA

Strumenti per rafforzare la memoria
perché il cervello mantenuto in allenamento non invecchia
Corso tenuto dal .Dott. Giuseppe Rocca

Conoscenza e approfondimento della storia piacentina
attraverso i monumenti, gli scavi, i reperti, i documenti storici e letterari
Corso tenuto dal Prof. Stefano Quagliaroli

• Le lezioni si svolgeranno con cadenza settimanale per un totale di 15 incontri.

• I corsi “Riflessioni sul vivere comune” e “Conoscenza e approfondimento della Storia
piacentina” verranno attivati con gruppi di massimo 20 partecipanti.

• Il corso “Strumenti per rafforzare la memoria” verrà attivato con max 12 partecipanti.

• E’necessaria l’iscrizione all’Auser per tutela assicurativa.

• Le iscrizioni si apriranno il 4/10/2021. Orario 9,30-12,30 e 15,00-18,00. Tel. 0523 1725250.

• Le attività formative verranno realizzate in locali e con modalità che rispettano le normative
vigenti relative alla situazione pandemica.

secondo corso

Riflessioni sul “vivere comune”
libertà vo’ cercando... Le origini e i problemi dell’idea della libertà
Corso tenuto dalla Prof.ssa Cristina Bonelli

15 incontri
c/o palestra AUSL

di Via G. Pallastrelli

Green Pass
obbligatorio

Corsi gratuiti

propongono

Università Popolare 
“G. Malvermi”

15 incontri
c/o sede Amm. Com.le

via Taverna n° 39

15 incontri
c/o sede Amm. Com.le

via Taverna n° 39
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